
روانشناسی تربیتی

رشته های علوم تربیتی  و  روان شناسی

علی اکبر سیف: مؤلف

نورانتشارات قطعی متون درسی دانشگاه پیام 



هدفهای کلی کتاب

مبــانیواصــولزمینــهدر�زممهــارتهــایودانشکسب-1

مشک�῿توائلمستفسیروتحلیلتواناییوتربیتیشناسیروان

.آموزشیمحیطدرآموزاندانشدرسی

ولمسائپدیدآورندهعواملوعللتشخیصتواناییکسب-2

.تحصیلیمشک�῿ت



3 دانشلیتحصیمشک�῿تومسائلتحلیلوبررسیتواناییکسب-

.آنهابرایحلراهپیداکردنوآموزان

سبکویادگیریروانشناسیاصولقوانینوهانظریهباشدنآشنا-4

.آموزشیفعالیتهایطراحیدرآنهاازاستفادهتوانایی

5 بکسوآموزشیفنونوروشهابهمربوطمهارتهایودانشکسب-

.درسیمختلفموضوعهایآموزشدرآنهاازاستفادهتوانایی



روانشناسیگوناگونمباحثوموضوعهابهشدنمندع�῿قه-6

.تربیتی

زمینهویتربیتروانشناسیگوناگونمآخذومنابعباشدنآشنـا-7

وعمناباینازاستفادهدرتواناییکسبوآنبهوابستههای

وآموزشمشک�῿ترفعهایشیوهوروشهاتدوینواستخراج

.پرورش



:فصل اول

ی معرفی الگو: مراحل فعالیتهای آموزشی 

عمومی آموزشی



هدف کلی

گویالقالبدرمعلمآموزشیفعالیتهایاصلیمراحلباآشنایی

.آموزشیعمومی



:یادگیریدقیقهدفهای

فصلنایمطالبیادگیریومطالعهازپسکهرودمیانتظاردانشجواز

:بتواند

کندتعریفراآموزش.

سیآموزشعمدهتفاوت῿�آموزشچونآموزشها،سایروک

.دهدتوضیحراتلویزیونییارادیویی



هربرایمثالذکرباراآموزشیعمومیالگویاصلیمراحل

.دهدتوضیحمرحله

لیتحصیمختلفسطوحدرراآموزشیعمومیالگویکاربرد

.کندبیان

دروسازیکیبرایآموزشی،عمومیالگویازاستفادهبا

.کندتهیهمقدماتیآموزشیطرحیکتحصیلی



:آموزشتعریف

شودمیگفتهایشدهریزیطرحپیشازفعالیتهایبهآموزش

وعلممبیندانشجویانیاآموزاندانشدریادگیریایجادهدفباکه

انجامبهدوجانرابطهیامتقابلکنشصورتبهآموزدانشچندیایک

.شودمی

ک�῿سیرویدرروآموزشدرسایندرآموزشازمامنظور

.استهانجسراسردرآموزشیشیوهمؤثرترینوترینمتداولکهاست



(1988نر، اقتباس از گیج و بر�ی) الگوی عمومی آموزشی 

:مراحل فعالیتهای معلم

پیش از عمل آموزش: 1مرحله 

پیش از عمل آموزش و ضمن عمل آموزش: 2مرحله 

ضمن عمل آموزش: 3مرحله 

ضمن عمل آموزش و پس از عمل آموزش: 4مرحله 



:1مرحلهدرمعلمفعالیتهای

رفتاریدقیقهدفهایصورتبهآموزشیهدفهایتعیین

ارهایرفتصورتبهیادگیرندگانورودیویژگیهایتعیین

آغازینسنجشوورودی



:2مرحلهدرمعلمفعالیتهای

براینهاآازاستفادهویادگیریروانشناسیهاییافتهبهمراجعه

یادگیریسرعتوسطــحافــزایشوآموزشروشهایبهبود

.آموزاندانش

:3مرحلهدرمعلمفعالیتهای

اگونگونهدفهایآموزشبراینیازموردفنونوروشهابهمراجعه

.آنهادرآوردناجرابهو



:4مرحلهدرمعلمفعالیتهای

رفعظورمنبهتحصیلیپیشرفتارزشیابیفنونوروشهااجرای

انشدیادگیریمیزانتعییینوآموزشویادگیریروشهاینواقص

معلمکاراثربخشیوآموزان



:فصل دوم

تهیه و تدوین هدفهای آموزشی



هدف کلی

دفهایهانواعنویسی،هدفوگزینیهدفجریانفرایندباآشنایی

.رفتاریآموزشیهدفهایتهیهطرزوآموزشی



یادگیریدقیقهدفهای

اینمطالبیادگیریومطالعهازپسکهرودمیانتظاردانشجواز

:بتواندفصل

کهایومنابعذکرباوتایلرطرحازاستفادهبا῿�زینی،گهدفم

وآموزشدرراجزئیوکلیهدفهایانتخابجریانفرایند

فتهطرحبااوتوضیحاتکهایگونهبهدهد؛توضیحپرورش

.باشدداشتهمطابقتکام�῿تایلرایمرحله



کهایومنابعذکرباوتایلرطرحازاستفادهبا῿�زینی،گهدفم

ورشپروآموزشدرراجزئیوکلیهدفهایانتخابجریانفرایند

ایلهمرحهفتطرحبااوتوضیحاتکهایگونهبهدهد؛توضیح

.باشدداشتهمطابقتکام�῿تایلر

یهدفهابیانمعمولروشهایهمهکتاب،مثالهایازاستفادهبا

.ببردنامراآموزشی



هایهدفازاستفادهفوایدتمامکتاب،ازگرفتنکمکبدون

.کندبیانراکتابدرشدهگفتهرفتاری

هدفورفتاریآموزشیهدفکتاب،مثالهایازاستفادهبا

فاوتهایتازیکیکمدستوکندتعریفرارفتاریغیرآموزشی

.کندبیانراآنها

گذاشتهیرفراگاختیاردرکهمختلفویژگیهایازفهرستیمیاناز

.دکنانتخابراکاملرفتاریهدفهایمهمویژگیسهشود،می



ازیکهربرایکتابازمثالهایوببردنامرارفتاریهدفهایانواع

.دهدارائهمثالباهدفیککمدستآنها

کوشرایطنوشتنراههایهمهارائه῿�والمثذکرباراعملکردم

.هددشرحرفتاریهدفهایدرراکتابمثالهایازاستفادهبدون

رایبودهیدتوضیحراآموزشیهدفهایبیانمعمولروشهایهمه

ابهایکتازاستفادهباآموزشیهدفپنجکمدستآنهاازیکهر

.کندانتخابنمونهبرایمعلم،راهنمای



رفتاریهدفبهشودمیدادهاوبهکهرارفتاریغیرهدفهر

درکاملاریرفتهدفهایویژگیهایکلیهکهنحویبهکند،تبدیل

.باشدشدهمنظورآن

جدولتهیهطریقازدرسی،کتابیکداشتناختیاردربا

عنواینتهیهنکاتتمامرعایتوکتابآنبرایمشخصات

.دهدنشاندرعملرادرسآنرفتاریهدفهایتهیهروشجدولها،



دقتبهرارفتاریهدفهایکاربرددربارهشدهنوشتهانتقادیمطالب

نشانوکندپیداراآنهاغیرمنطقیومنطقینکاتوکندبررسی

.دهد

شدهدادهد�یلمستقیمذکربدونوخودمنطقید�یلبهاستنادبا

کهحوینبهبنویسد؛رفتاریهدفهایازدفاعدرایمقالهکتاب،در

کاربردهکشودمتقاعدمنطقیطوربههدفهااینباناآشنایخواننده

.(حهصفپنجحدود)استمفیدکاریآموزشدررفتاریهدفهای



درریرفتاهدفهایکاربردمخالفوموافقنظرهایازاستفادهبا

وعناینمعایبومحاسنبارابطهدرراخودانتقادینظرآموزش،

.دهدتوضیحصفحهسهحدوددردلیلذکرباهدفها،



آموزشیهدفهایانتخابمنابع

رارزیپرسشهایبایدمعلمآموزشی،هدفهرانتخابهنگام

:دهدقرارتوجهمورد

1 برسند؟نظرموردهدفبهبایدآموزاندانشچرا-

2 ظرنموردهدفبهرسیدنبرایکافیآمادگیآموزاندانشآیا-

دارند؟را

3 بهرازانآمودانشدستیابیکههستندچنانآموزشیامکاناتآیا-

کنند؟تضمینآموزشیهدف



طرح هفت مرحله ای هدف گزینی تایلر

1
دانش آموز

2
جامعه

3
موضوع درس

هدفهای کلی موقتی-4

5 :م�῿کها
فلسفه پرورشی

6
روان شناسی پرورشی

آمادهشده،انتخابکلیهدفهای-7
(یآموزش)دقیقهدفهایبهتبدیلبرای

:منابع



روش های بیان هدفهای آموزشی

:معلمفعالیتهای-1

:مثال
دایرهکمانووتر،دایرهمفهومآموزش
خیرکارهایازبعضیبهآموزاندانشتوجهجلب

:آموزاندانشفعالیتهای-2

:مثال
نستعلیقخطتمرین
جمعتمرین



عنوان درس-3

:مثال

علل جنگ جهانی اول
قانون شکست نور

یادگیری دانش آموزان-4

:مثال

هضم و فهم مطالب تازه  توسط دانش آموزان
آشنایی با دستور زبان



نوعامکدشدهگفتهآموزشیهدفهایبینازشمانظربه:1پرسش

است؟بهترهمهاز

آموزاندانشیادگیری:پاسخ

انشدیادگیریحسببرمعلمآموزشیهدفهایبیانچرا:2پرسش

است؟زانآمودانشفعالیتهایحسببرهدفهااینبیانازبهترآموزان



هدفهای غیر -
رفتاری

:هدفهای آموزشی
هدفهای -

رفتاری

 :نمونه هدفهای غیر رفتاری-

:از دانش آموز انتظار می رود که در پایان درس

تاریخ سلسله ساسانیان را بداند.
انشا نویسی  را خوب یاد بگیرد.
معنی و مفهوم طبقه بندی کردن را بفهمد.
دستور زبان فارسی را درک کند. 



:رفتاریهدفهاینمونه-

:درسپایاندرکهرودمیانتظارآموزدانشاز

دهدتوضیحراساسانیانسلسلهسقوطمهمعلتهای.
بهانشاصورتبهراخودتابستانیمسافرتتجارب῿�گزارشسک

.دهد
بتواندچنینهموکندبیانرامختلفاشیایکردنبندیطبقهفایده

ناماولحرفیاواندازه،رنگ،حسببررامدرسهکتابخانهکتابهای
.کندبندیطبقهنویسنده
،دروکنــدمعینراخودکتابهایجملهمفعولوفعلفاعل

رامفعولوفعلفاعل،ترتیبرعایتمیسازدخودکههاییجمله
.بکند



:رفتاریهدفهایازاستفادهفواید

معلمبرایآموزشاجرایوطرحکارکردنآسان-1

آموختهازمعلمارزشیابیعملشدنآسان-2

دلیلبهدهیادگیرنتوسطمطالببیشتریادگیریوخاطرآرامش-3

معلمانتظاراتبودنمشخص



فاعل-

فعل-:رفتاریهدفهایاجزاء

مفعول-

:نمونه

تمامتاب،کازگرفتنکمکبدونبتوانددانشجوکهرودمیانتظار

.کندیانبراکتابدرشدهگفتهرفتاریهدفهایازاستفادهفواید



العه از دانشجو انتظار می رود که پس از مط
:فصل دوم کتاب بتواند

ارزشیابیترکیبتحلیلکاربستنفهمیدندانش

منابع انتخاب
هدفهای آموزشی

انواع هدفهای
آموزشی

هدفهای آموزشی
جدولرفتاری

مشخصات

روش تهیه هدفهای
رفتاری کامل

انواع هدفهای
رفتاری

انتقاد از
هدفهای رفتاری

اده فواید استف
از هدفهای 

رفتاری



ارزشیابیترکیبتحلیلکار بستنفهمیدندانش

منابع انتخاب
هدفهای آموزشی

انواع هدفهای
آموزشی

هدفهای آموزشی
رفتاری

فواید استفاده از
هدفهای رفتاری

جدول
مشخصات

روش تهیه هدفهای
رفتاری کامل

انواع هدفهای
رفتاری

انتقاد از
هدفهای رفتاری

وابعمنذکرباتایلرطرحازاستفادهبا
جریانفرایندگزینی،هدفم�῿کهای

درراجزئیوکلیهدفهایانتخاب
ایگونهبهدهد؛توضیحپرورشوآموزش

یامرحلههفتطرحبااوتوضیحاتکه
.باشدداشتهمطابقتکام�῿تایلر



ارزشیابیترکیبتحلیلکار بستنفهمیدندانش

منابع انتخاب
هدفهای آموزشی

انواع هدفهای
آموزشی

هدفهای آموزشی
فواید استفاده ازرفتاری

هدفهای رفتاری
جدول

مشخصات

روش تهیه هدفهای
رفتاری کامل

انواع هدفهای
رفتاری

انتقاد از
هدفهای رفتاری

ه با استفاده از مثالهای کتاب هم
روشهای معمول بیان هدفهای 

 .آموزشی را نام ببرد



ارزشیابیترکیبتحلیلکار بستنفهمیدندانش

منابع انتخاب
هدفهای آموزشی

انواع هدفهای
آموزشی

هدفهای آموزشی
رفتاری

فواید استفاده از
هدفهای رفتاری

جدول
مشخصات

روش تهیه هدفهای
رفتاری کامل

انواع هدفهای
رفتاری

انتقاد از
هدفهای رفتاری

اری تمام  فواید استفاده از هدفهای رفت
گفته شده در کتاب را بدون کمک

 .گرفتن از کتاب بگوید



ارزشیابیترکیبتحلیلکاربستنفهمیدندانش

منابع انتخاب
هدفهای آموزشی

انواع هدفهای
آموزشی

هدفهای آموزشی
فواید استفاده ازرفتاری

هدفهای رفتاری
جدول

مشخصات

روش تهیه هدفهای
رفتاری کامل

انواع هدفهای
رفتاری

انتقاد از
هدفهای رفتاری

وزشیآمهدفکتاب،مثالهایازاستفادهبا
رارفتاریغیرآموزشیهدفورفتاری
وتهایتفاازیکیکمدستوکندتعریف

.کندبیانراآنها



ارزشیابیترکیبتحلیلکار بستنفهمیدندانش

منابع انتخاب
هدفهای آموزشی

انواع هدفهای
آموزشی

هدفهای آموزشی
فواید استفاده ازرفتاری

هدفهای رفتاری
جدول

مشخصات

روش تهیه هدفهای
رفتاری کامل

انواع هدفهای
رفتاری

انتقاد از
هدفهای رفتاری

یرفتارهدفهایمهمویژگیسه
ازفهرستیمیانازراکامل

اویاراختدرکهمختلفویژگیهای
.دکنانتخابشودمیگذاشته



ارزشیابیترکیبتحلیلکار بستنفهمیدندانش

منابع انتخاب
هدفهای آموزشی

انواع هدفهای
آموزشی

هدفهای آموزشی
فواید استفاده ازرفتاری

هدفهای رفتاری
جدول

مشخصات

روش تهیه هدفهای
رفتاری کامل

انواع هدفهای
رفتاری

انتقاد از
هدفهای رفتاری

بردبنامرارفتاریهدفهایانواع
ازهریکبرایکتابمثالهایازو

مثالهدفیککمدستآنها
.بزند



ارزشیابیترکیبتحلیلکار بستنفهمیدندانش

منابع انتخاب
هدفهای آموزشی

انواع هدفهای
آموزشی

هدفهای آموزشی
رفتاری

فواید استفاده از
هدفهای رفتاری

جدول
مشخصات

روش تهیه هدفهای
رفتاری کامل

انواع هدفهای
رفتاری

انتقاد از
هدفهای رفتاری

ذکرباکتاب،مثالهایازاستفادهبدون
مههدهد،میدستبهخودکهمثالهایی
راردعملکم�῿کوشرایطنوشتنراههای

.دهدشرحرفتاریهدفهایدر



ارزشیابیترکیبتحلیلکار بستنفهمیدندانش

منابع انتخاب
هدفهای آموزشی

انواع هدفهای
آموزشی

هدفهای آموزشی
فواید استفاده ازرفتاری

هدفهای رفتاری
جدول

مشخصات
روش تهیه هدفهای

رفتاری کامل

انواع هدفهای
رفتاری

انتقاد از
هدفهای رفتاری

مایراهنکتابهایداشتندستدربا
بیانمعمولروشهایهمهمعلم

ودهدتوضیحراآموزشیهدفهای
پنجکمدستآنهاازیکهربرای

نمونهعنوانبهراآموزشیهدف
.کندانتخاب



ارزشیابیترکیبتحلیلکار بستنفهمیدندانش

منابع انتخاب
هدفهای آموزشی

انواع هدفهای
آموزشی

هدفهای آموزشی
فواید استفاده ازرفتاری

هدفهای رفتاری
جدول

مشخصات

روش تهیه هدفهای
رفتاری کامل

انواع هدفهای
رفتاری

انتقاد از
هدفهای رفتاری

دادهاوبهکهرارفـتاریغیرهدفهر
بهد،کنتبدیلرفتاریهدفبهشود،می

کاملهدفهایویژگیهایکلیهکهنحوی
.شوندمنظورآندررفتاری



ارزشیابیترکیبتحلیلکار بستنفهمیدندانش

منابع انتخاب
هدفهای آموزشی

انواع هدفهای
آموزشی

هدفهای آموزشی
رفتاری

فواید استفاده از
هدفهای رفتاری

جدول
مشخصات

روش تهیه هدفهای
رفتاری کامل

انواع هدفهای
رفتاری

انتقاد از
هدفهای رفتاری

ازی،درسکتابیکداشتناختیاردربا
وتابکبرایمشخصاتجدولتهیهطریق

ولها،جدنوعاینتهیهنکاتتمامرعایت
عم�῿راآنرفتاریهدفهایتهیهروش
.دهدنشان



ارزشیابیترکیبتحلیلکاربستنفهمیدندانش

منابع انتخاب
هدفهای آموزشی

انواع هدفهای
آموزشی

هدفهای آموزشی
رفتاری

فواید استفاده از
هدفهای رفتاری

جدول
مشخصات

روش تهیه هدفهای
رفتاری کامل

انواع هدفهای
رفتاری

انتقاد از
هدفهای رفتاری

رهدرباشدهنوشتهانتقادیمطالب
دقتبهرارفتاریهدفهایکاربرد
رمنطقیغیومنطقینکاتوکندبررسی

.دهدنشانوکندپیداراآنها



ارزشیابیترکیبتحلیلکار بستنفهمیدندانش

منابع انتخاب
هدفهای آموزشی

انواع هدفهای
آموزشی

هدفهای آموزشی
رفتاری

فواید استفاده از
هدفهای رفتاری

جدول
مشخصات

روش تهیه هدفهای
رفتاری کامل

انواع هدفهای
رفتاری

انتقاد از
هدفهای رفتاری

دونبوخودمنطقید�یلبهاستنادبا
اب،کتدرشدهدادهد�یلمستقیمذکر
رفتاریهدفهایازدفاعدرایمقاله

اینباناناآشخوانندهکهنحویبهبنویسد؛
اربردککهشودمتقاعدمنطقیبطورهدفها

مفیدکاریآموزشدررفتاریهدفهای
.(صفحهپنجحدود)است



ارزشیابیترکیبتحلیلکار بستنفهمیدندانش

منابع انتخاب
هدفهای آموزشی

انواع هدفهای
آموزشی

هدفهای آموزشی
فواید استفاده ازرفتاری

هدفهای رفتاری
جدول

مشخصات

روش تهیه هدفهای
رفتاری کامل

انواع هدفهای
رفتاری

انتقاد از
هدفهای رفتاری

الفمخوموافقنظرهایازاستفادهبا
آموزش،دررفتاریهدفهایکاربرد

اسنمحبارابطهدرراخودانتقادینظر
دریلدلذکرباهدفها،نوعاینمعایبو

.دهدتوضیحصفحهسهحدود



(یگرمرابرتنظربراساس)کاملرفتاریهدفهایتهیهروش

عملکرد-1

یری،گاندازهقابلومشاهدهقابلوعینیصورتبههدفبیان

آموزدانشعملکردبرحسبیعنی

عملکردشرایط-2

عملکردبایدیادگیرندهآنبهتوجهباکهشرایطیتوصیف

.دهدنشانراخود



3 عملکردم�῿ک-

یادگیرندهپیشرفتمیزانآنوسیلهبهکهمعیارهایییام�῿کها

.شودمیسنجیدههدفهابهرسیدندر

شعراینامازفهرستیازاستفادهبابتواند،بایدآموزدانش

عرایشنامگذارد،میاواختیاردرمعلمکهاس�῿مازبعدسالپانصد

ینابایدآموزدانش.کندانتخابرااس�῿مازبعداولسالسیصد

انجامصحتدرصدهشتادحداقلباراانتخاب

.دهد



کهاس�῿مازبعدسالپانصدشعراینامازفهرستیازاستفادهبا

:گذاردمیاواختیاردرمعلم

عملکردشرایط-

صحتدرصدهشتادحداقلبا-

عملکردم�῿ک-

کندانتخاب-

عملکرد-



:عملکردشرایطتعیینچگونگی

یدکنمطرحرازیرسؤالهایآموزشیهدفهرنوشتنهنگام

.بنویسیدراخودهدفهاشرایطآنهاجواببهتوجهباو

دررایامکاناتومنابعوسایلچهعملکردانجامهنگامیادگیرنده-1

دمواراینتعیینازپسعملکردشرایطداشت؟خواهداختیار

فرمولزااستفادهبابتواندبایددانشجو:مثال.شوندمیمشخص

دوبینهمبستگیضریب،دقیقه15مدتدر،همبستگیضریب

.کندحسابرااعدادازدسته



عیمنابووسایلچهکاربردازعملکردانجامهنگامیادگیرنده-2

کتابدرکهراشعریبتواندبایدآموزدانش:مثالبود؟خواهدمحروم

.بگویدحفظازغلطبدوناستشدهنوشتهاوفارسی

دعملکرانجامبهاحوالیواوضاعیاشرایطچهدریادگیرنده-3

وابیآفتروزیکدربتواندبایدآموزاندانش:مثالپرداخت؟خاهد

.بدودثانیه10دررامترصدآسفالت،زمیندر



:عملکردمعیاریام�῿کتعیینچگونگی

دقتیاموفقیتمیزانکههدفهابههاییکلمهیاکلمهافزودن

.دهدمینشانرایادگیرنده

:قبولموردعملکردمقداریاسطححداقلکردنمشخص

نزماکردنمحدودطریقازیعنی:زمانیمحدودهازاستفادهبا-1

درحداکثرتگی،همبسضریبفرمولازاستفادهبابتواندبایددانشجو:مثال.عملکردانجام

.کندابحسدهدمیاوبهمعلمکهرااعدادازدستهدوبینهمبستگیضریبدقیقه،15مدت



درستپاسخهایتعیینطریقازیعنی:پاسخهاتعدادبهتوجهبا-2

گذشتهگاننویسندوشعرانامازفهرستیمیانازبتواند،بایدآموزدانش

سندهنویوشاعرپنجنامحداقلگذارد،میاواختیاردرمعلمکهایران

دتوانمیآموزدانشعملکردشمارشواحد.ببردنامراغزنویاندوره

.باشدصفحاتیاپاراگرافهاجم�῿ت،کلمات،تعداد

3 دانشاسخهاپنسبتیادرصدذکریعنی:نسبتیادرصدبهتوجهبا-

درصدنودحداقلدیگرهرکسبامعلمکمکبدونبتواند،بایدآموز

.کندحلدرستدهدمیاوبهمعلمکهرامسائلی



مهمویژگیهایکردنمشخص:عملکردویژگیهایبهتوجهبا-4

درکهقیقدترازوییکازاستفادهبابایدبادگیرندهدرستعملکرد

گیریازهاندگرممیلیتاراشیمیاییموادشود،میگذاشتهاواختیار

.کند

ازاستفادهنبدوبتواندبایدتربیتیروانشناسیدرسدانشجوی

اواراختیدرمعلمکهدرسیموضوعیکبرایدیگرمأخذوکتاب

.بنویسدکاملرفتاریهدفپنجکمدستگذارد،می



:آموزشیهدفهایتهیهدرگرانلندروش

غیررفتاریوکلیصورتبههدفهانوشتن-1

بهزآمودانشدهدمینشانکهرفتارهایینمونهکردنفهرست-2

استیافتهدستنظرموردهدف

دقیقهدفهایتعیین-3



صتشخییاکردن،بیانکردن،تعریفعملبهندادناهمیت

رااتاصط�῿حواقعأیادگیرندهاینکهازمعلماطمینانبرتأکیددادن

ازموزآدانشفهمبرمبنیدیگراعمالبرگزیدنامکاناستفهمیده

معلمسوی

ستروش هدف گزینی میگر برای هدفهای رفتاری مفیدتر ا

دتر استروش هدف گزینی گرانلند برای هدفهای شناختی مفی



:رفتاریآموزشیهدفهایانواع

نهایییاپایانیهدفهای-1

ورودیهدفهای-2

راهبینیاایواسطههدفهای-3



(یسیانگلزباندرسبرای)رفتاریآموزشیهدفهایانواع

نهایییاپایانیهدفهای

:نمونه

راآنطالبموبخواندراانگلیسیکتابیکبتواندبایدآموزدانش-
.برگرداندفارسیزبانبه

موزشگاهآمسائلازیکیدربارهخودمعلمبابتواندبایدآموزدانش-
.دهدانجامانگلیسیزبانبهشنودیوگفت



راهبینیاایواسطههدفهای

تعیینانگلیسیهایجملهدررافعلوفاعلبتواندبایدآموزدانش-

.کند

درارمجهولجملهومعلومجملهبینفرقبتواندبایدآموزدانش-

.کندتبدیلمجهولبهرامعلومهایجملهودهدتوضیحانگلیسی

ورودیهدفهای

.خواندبوبنویسدراانگلیسیالفبایبتواندبایدآموزدانش-

.بخواندراانگلیسیکلماتبتواندبایدآموزدانش-



نظرهای موافق و مخالف کاربرد هدفهای رفتاری

موافقنظرهای:

چیزیچهدنبالخودفعالیتهایانجامدرکهدهدمینشانیادگیرندگانومعلمبه-1

.باشند

.کنندمیایجادمنطقیتوالینوعیدرسیموضوعهایمیاندر-2

.دآورنمیفراهمرایادگیریهاییبازدهسنجشوگیریاندازهدقیقوسایل-3

خوبیبهاموزند،بیبودهقراریادگیریآنچهکهکندتعیینتادهندمیامکانمعلمبه-4

نه؟یااندیادگرفته



نظرهای مخالف:

حدودمجزئیمهارتهایواطــ�῿عاتیادگیریبهرایادگیــرندگانهــدفهاایــن-1

ضاوتقخ�῿قیت،:مانندآموزشمهمترهدفهایبهدستیابیازراآنانوکنندمی

.دارندمیبازمنتقدانه

تبدیلقابلگرایانهانسانهدفهایزیرااست،غیرانسانیکاریهدفهااینازاستفاده-2

غایتهای،رفتاریهدفهایبهمعلمانذهنیمشغولیتونیستندرفتاریهدفهایبه

.کندمیمخدوشراپرورشی



ــرازیشوند؛مییادگیریوآمــوزشــیفعالیتشدنمخدودباعثهدفهااین-3

نشدهبینیپیشهایپیامدکهشوندمیسبــبشدهتعیینپیــشازهــدفهای

.نشوندنمایان-هستندمهمبسیارگاهکه-آموزشی



:فصل سوم

طبقه بندی هدفهای آموزشی



هدف کلی

قاتطبوهاحوزهشناختراهازیادگیریمختلفسطوحباآشنایی

آموزشیهدفهایگوناگون



یادگیریدقیقهدفهای

ینامطالبیادگیریومطالعهازپسکهرودمیانتظاردانشجواز

:بتواندفصل

فیتکیبودنبا�لحاظازراآموزشیهدفهایبندیطبقهفایده

.کندبیانمعلمآموزشیهدفهای

هررایبودهدتوضیحاختصاربهراگیریسادهگانهسههایحوزه

.کندذکرمثالیآنهاازیک

دهدتوضیحراشناختیحوزهششگانهطبقات.



یرفتارآموزشیهدفیکشناختیحوزهطبقاتازهریکبرای

.بنویسد

هبمراجعهباشودمیگذاشتهاواختیاردرکهراآموزشیهدفهر

.کندبندیطبقه3-1جدول

راهنمایییاابتداییدورهکتابیکدرسهایازیکیبرای

نویسیدبشناختیحوزهطبقاتمختلفسطوحدر�زمرفتاریهدفهای.

وردببنامراحرکتی-روانیحوزهوعاطفیحوزهطبقاتعنوانهای

.دهدتوضیحاختصاربهراطبقاتاین



ی بلومطبقه بندی هدفهای آموزشی معروف به طبقه بند

حوزه یا حیطه شناختی-1

حوزه عاطفی-2

حرکتی-حوزه روانی -3



شناختیحوزه-1

ذهنیمهارتهایوتواناییهاومعلوماتودانش:شامل

:شناختیحوزهازکلیاهدافهاینمونه

پایانردکهرودمیانتظارتربیتیروانشناسیدانشجویاز

:بتواندآموزشیدوره

هایفعالیتطراحیدررایادگیریروانشناسیقوانینواصول-

.دهدقراراستفادهموردخودآموزشی



سنجشبرایراارزشیابیمختلفهایشیوهاجزایوعناصر-

میزانینتعیویادگیریمشک�῿تتشخیصآموزان،دانشآمادگی

.کندتحلیلیادگیرندگانپیشرفت

تلفمخهدفهایبامتناسبراآموزشیگوناگونفنونوروشها-

.کندبررسیونقدآموزشی



حوزه عاطفی-2

ع�῿قه، انگیزش، نگرش، قدردانی و ارزشگذاری: شامل

:نمونه های اهداف کلی از حوزه عاطفی

ناسیشروانمسائلدربارهمختلفمنابعمطالعهازبایددانشجو-

.ببردلذتتربیتی



کارکهیادگیری،روانشناسیعلمهاییافتهبرایبایددانشجو-

کهشناسانیروانبهوشودقائلارزشکند،میآسانراآموزش

راماحتکوشند،میشناسیروانجدیدهاییافتهکشفراهدر

.بگذارد

دباریبراندمخالفاونظرباکهدیگرانمقابلدربایددانشجو-

.دهدنشان



حرکتی-حوزه روانی -3

.فعالیتهایی که بیشتر جنبه جسمانی دارند: شامل

:حرکتی-روانیحوزهازکلیاهدافهاینمونه

.بدودثانیه10دررامتر100بتواندبایدآموزدانش-

.کندتایپاشتباه4ازکمترباراکلمه60دقیقه5هردربتواندبایدآموزدانش-

صحیحطوربهراهچهار3فاصلهدراصلیخیابانیکدربتواندبایددانشجو-

.شودخ�῿فمرتکبکهاینبدونبراند،اتومبیل



:طبقه بندی هدفهای آموزشی

حوزه شناختی

تواناییها و مهارتهای ذهنی-2دانش-1



دانش-1

ی،کلوجزئیامور(بازشناسیوبازخوانی)یادآوریشامل

.موقعیتهاستیاساختهاالگوها،فرایندها،وروشها

وختهآمقب�῿کهاستمطالبیذهنینگهداریوحفظواقعدر

.استشده



:خرده طبقات دانش

دانش امور جزئی .1.1
دانش اصط�῿حات .1.1.1
دانش واقعیتهای مشخص .1.1.2

دانش راهها و وسایل برخورد با امور جزئی .1.2

دانش امور قراردادی .1.2.1
دانش روالها و توالیها .1.2.2
دانش طبقه بندی و طبقات .1.2.3
دانش م�῿کها .1.2.4
دانش روشها یا روش شناسی .1.2.5



دانش امور کلی و مسائل انتزاعی یک رشته .1.3

دانش اصلها و تعمیم ها .1.3.1

دانش نظریه ها و ساختها .1.3.2



ذهنیمهارتهایوتواناییها

:فهمیدن-2

ظرنموردمطلباصلیهدففردآنطریقازکهمطالبیدرک
.یابدمیدررا

:طبقهزیر3شامل

ردیگشکلیبهگفتارازشکلیازمعنیانتقالترجمه،(1

صهشکلیبهمفصلمطلبیبرگرداندنتوانایی῿�زاعیانتوخ
مثالچندائهاربااصل؛یاقانونیکمانندانتزاعیمطلبیبیانتوانایی

ملموسوعینی



مثالهادادنیاکردنمعنیطریقازمطالببیانیاتوضیح:تفسیر(2

آنهاازایخ�῿صهیا

ازتنادرسودرستگیریهاینتیجهبیانوتشخیصتوانایی

اط�῿عاتازایمجموعه

صورتبهمطلبیکیااثریکاصلیاندیشهبیانودرکتوانایی

خ�῿صه



موجودماتمعلوازفراتراط�῿عاتدادنبسط:استخراجیایابیبرون(3

مختلفاقداماتنتایجبرآوردیابینیپیشتوانایی

ندهستنادرستنتایجدارایکهعواملیدادنتشخیصتوانایی



کاربستنیاکاربرد-3

واییاجرقواعدکلی،هایاندیشه)انتزاعیمطالبازاستفاده

عملیوعینیموقعیتهایدر(کلیروشهای

آموزشدریادگیریقوانینواصولازاستفادهتوانایی῿�سیک

زندگیعملیموقعیتهایدرریاضیمحاسباتازاستفادهتوانایی



تحلیل-4

تشکیلعناصریااجزابهموضوع،یکمیامطلبیکشکستن

روشنصورتیبههااندیشهمراتبسلسلهکهایگونهبهآن؛دهنده

.ندشومشخصنشدهبیانهایاندیشهمیانروابطوشوددادهنشان



:طبقهزیر3شامل

:عناصرتحلیل1-4

هافرضیهازواقعیتهاتشخیصتوانایی

واندنیخمطلبیکدرنشدهبیانفرضهایتشخیصتوانایی

:روابطتحلیل2-4

روابطسایرازمعلولیوعلتروابطتشخیصتوانایی



تحلیل روابط سازمانی 3-4

یـانبدرنویســندههایتعصــبیادیدگاههاتشخیصتوانایی

تاریخیهایواقعیت

بلیغاتت:مانندترغیبی،مطالبدراستفادهموردفنونتشخیص

سیاسیتبلیغاتتجاری،



ترکیب-5

کلکیایجادبرایاجزاوعناصرگذاشتنیکدیگرکنار

نداشتهجودوشکلبدینقب�῿کهساختییاطرحتولید.یکپارچه

.است

یایآفرینندگبهکهاستذهنیفعالیتهمانترکیب

.استمعروفخ�῿قیت



:طبقهزیر3شامل

:فردبهمنحصریاهمتابیاثریکتولید1-5

ابتکاریشعریامقالهداستان،نوشتنتوانایی
مؤثرطوربهشخصیتجارببیانتوانایی

:پیشنهادیاقداماتمجموعهیکیانقشهیکتولید2-5

هافرضیهآزمودنراههایدادنپیشنهادتوانایی
یتیموقعدرتدریسبرایآموزشیطرحیکریزیطرحتوانایی

ویژه



:استنتاج مجموعه ای از روابط انتزاعی 3-5

سیوزشآمدراستفادهقابلیادگیرینظریهیکتدوینتوانایی῿�ک

اضیریقوانینواصولتدوینوریاضیاکتشافانجامتوانایی

معینمقاصدبرایموضوعاتومطالبارزشدربارهداوری



ارزشیابی-6
:طبقهزیر2شامل

:درونیشواهداساسبرداوری1-6

کهایکاربردتوانایی῿�برای(درونیمعیارهایبرحسب)شدهدادهم
اثریکقضاوت

بحثیکمنطقیاشتباهاتدادننشانتوانایی

:بیرونیم�῿کهایاساسبرداوری2-6

بارهدرواقعیتهاوهاتعمیمها،نظریهارزیابیومقایسهتوانایی
مختلففرهنگهای

لفمختاقداماتدرملحوظارزشهایارزیابیوتشخیصتوانایی



نمودار طبقه بندی هدفهای آموزشی

ترکیب
تحلیل

کاربستن
فهمیدن
دانش

رزشیابیا

تحلیل
کاربستن
فهمیدن
دانش

کاربستن
فهمیدن
دانش

فهمیدن
دانش دانش دانش

ترکیب

تحلیل

کاربستن
دانش



:آموزشیهدفهایبندیطبقه

عاطفیحوزه

هتوجومحیطدرچیزیازشدنآگاه:(کردنتوجه)دریافتن-1

آنبهکردن

همـخپاسآنهابهامور،بهتوجهبرع�῿وهیادگیرنده:دادنپاسخ-2

(نمایشازپسبازیگرانبرایزدندست)دهدمی



یرندهیادگتوسطدیگرچیزبرچیزیدادنترجیح:ارزشگذاری-3

(کنسرتبهرفتنجایبهسینمابهرفتنترجیح)

قراروهیادگیرندتوسطارزشهایافتنسازمان:ارزشهاسازماندهی-4

ارجحیتترتیببهجدیدهایارزشدادن

اوتاررفکهنحویبهخودارزشهایطبقیادگیرندهعمل:تشخّص-5

.شدبااوبهمختصفلسفهوبینی،جهانشخصیتدهندهنشان



:آموزشیهدفهایبندیطبقه

حرکتی-روانیحوزه

بهپاسخدرغیرارادیطوربهکهاعمالی:بازتابیحرکت-1

زدنهمبهپلکمانندمیدهند؛رخخاصیمحرکهای

حرکاتترکیبازکهذاتیحرکتیالگوهای:اساسیحرکتهای-2

پریدنودویدنرفتن،راهمانندشوند؛میتشکیلبازتابی



حواسراهازکهمحرکهاییبرگرداندن:ادراکیتواناییهای-3

اتدستورازپیرویمانندمناسب؛حرکاتبهشوندمیدریافت

طنابرویازپرشوتعادلحفظشفاهی،

انجامبراینیازمورداساسیحرکات:(بدنی)فیزیکیتواناییهای-4

بهدستانگشتانرساندنبرداری،وزنهمانندماهرانه؛حرکاتدادن

پانوک



زانمیبهنیازمندکهترماهرانهحرکات:ماهرانهحرکتهای-5

ردنیازموردحرکتیالگوهایماننداست؛کارآمدیازمعینی

ظریفهنرهایوورزشها

بدنی؛کاتحرطریقازارتباطایجادتوانایی:غیرک�῿میارتباط-6

ایچهرهحرکاتودستحرکاتمانند



:فصل چهارم

رفتار ورودی و سنجش آغازین



هدف کلی

ودی آنان و آشنایی با آمادگیهای مختلف یادگیرندگان یا ویژگیهای ور

روش تهیه رفتارهای ورودی و سنجش آغازین



یادگیریدقیقهدفهای

اینبمطالیادگیریومطالعهازپسکهرودمیانتظاردانشجواز

:بتواندفصل

نهاییتاررفباآنمقایسهطریقازوکندتعریفراورودیرفتار

.ندکبیانراآنهابینتفاوتهایوشباهتهامثالذکرباو

رفتارتاثیروکندبیانرانهاییهدفباورودیرفتاررابطه

.دهدتوضیحرانهاییهدفیادگیریبرورودی



تاسکردهتهیهخودراآنرفتاریهدفهایکهدرسیبرای

.بنویسدرا�زمورودیرفتارهای

راحرکتی–روانیوعاطفیشناختی،ورودیویژگیهای

.دهدتوضیحیکدیگرباراآنهاروابطودهدشرح

ونآزمپیشباراآنفرقوکندتعریفراآغازینسنجش

.دهدتوضیح



ایابتددرآغازینسنجشباهمراهراآزمونپیشاجرایفایده

.کندبیانراکاراینازحاصلآرمانینتیجهودهدتوضیحدرس

ورودیویژگیهایکمبودبارامعلمدرستبرخوردروش

.دهدتوضیحآموزاندانشحرکتی-روانیوشناختی

قهایجادفنونوهاشیوه῿�ازانیادگیرندگدرراانگیزشوع

.دهدتوضیحعملیمثالهایذکرطریق



:ورودیرفتارتعریف

یرییادگبرایفردآمادگیباورودیرفتاریاورودیهدف

.کنداشاره(راهبینونهایی)آموزشیهدفهای

طلبمیادگیریبرایواستآموختهقب�῿ًیادگیرندهآنچه

.شودمیمحسوبنیازپیشتازه

قبلیهایهآموختازیادگیرندهمنفیومثبتهایتجربهکلیه

.موثرندتازهمطلبیادگیریبرکهاو



:جنبهسهشاملورودیرفتارهای

شناختی-1

عاطفی-2

حرکتی-روانی-3

(آموزشیهدف)نهاییرفتار

باراوقتدیواری،ساعترویازبتواندبایدیادگیرنده

.بخواندبلندصدایبااشتباه،دقیقهیکحداکثر



:ورودیرفتارهای

:بتواندبایدیادگیرنده

راکوچکعقربهساعت،عقربهدوازمث�῿ًکند،انتخابراآنهاکوچکترینشیدواز•

.دهدنشان

عددیچهکوچکعقربه»کهسوالاینجوابدرمث�῿ًدهد،تشخیصراعقربهسمت•
.بدهددرستجواب«دهد؟مینشانرا

»بنویسچهارگوشداخلدرراایشماره»مث�῿ًکند،اجراراشفاهیدستورات•
.بخواندوبنویسددهد،تشخیصرا60تا1اعداد•

.بشمارد60تاپنجپنجویکیک•



فولکولوازتکلیفتحلیلیایادگیریمراتبسلسله
(1987)

انجام یک پژوهش کتابخانه ای و تهیه یک مقاله پژوهشی

استفاده از
فرهنگ لغات

توانایی پیدا کردن
کلمات به

طور الفبایی

آشنایی با نظام
طبقه بندی

کتابها و کتابخانه

تشخیص واقعیتها
از عقاید

توانایی تنظیم
گزارش پژوهشی

استفاده از
فرهنگ لغات

توانایی پیدا کردن
کلمات به

طور الفبایی

آشنایی با نظام
طبقه بندی

کتابها و کتابخانه

تشخیص واقعیتها
از عقاید

توانایی تنظیم
گزارش پژوهشی

خواندن و
فهمیدن مطالب

استفاده از فهرست
مطالب و فهرست
راهنمای کتابها

برای یافتن
مطالب و موضوعها

استفاده از برگه دان
کتابخانه برای
یافتن منابع

نتیجه گیری از
اط�῿عات

جمع آوری شده

انتقال نتیجه گیریها
و اندیشه ها به دیگران

از طریق نوشتن



آغازینسنجش

اتامتحانوآزمونهاشاملاستتشخیصارزشیابینوعی

وودیوررفتارهایگیریاندازهوسیلهکهتحصیلیپیشرفت

.تاسآموزاندانشنیازپیشیادگیریهایکمبودهایتشخیص



آزمونپیشباآغازینسنجشتفاوت

میقراردهاستفاموردپژوهشمقاصدبرایبیشترکهآزمونپیش

فرمیاآموزش،نهاییهدفهایآزمونیادرسنهاییآزمونهمانگیرد،

یرندگانیادگبهدرسآغازازپیشکهاستآنمعادلوشبیهیعنیموازی

اط�῿عاتمیزانتعیینآزمون،پیشاجرایازهدف.شودمیداده

جشسناماشوند،دادهآموزشاستقرارکهاستمطالبیازیادگیرنده

برادگیرندهیتسلطمیزانگیریاندازهبرایبلکهمنظور،اینبهنهآغازین

.استمبتنیورودیرفتارهایهمانیعنیتازهدرسنیازهایپیش



وختیشناورودیرفتارهایکمبودشکلبامقابلهراههای

:حرکتی-روانی

فردیصورتبهجبرانیآموزشیاترمیمیآموزش-1

نیازهایشپیکهصورتیبهیادگیریتکلیفشکلتغییر-2

کندایجابرامتفاوتی

درسمحتوایوهدفهاتغییر-3



ویژگیهای ورودی عاطفی

نشان دهنده انگیزش یادگیری یا همان ع�῿قه به درس

تجربه های موفقیت آمیز و یا شکست آمیز دانش آموز
در سالهای نخست یادگیری آموزشگاهی

شکل دهنده تصورات او در رابطه با تواناییهایش
عاطفه مربوط به موضوع درسی =

عاطفه مربوط به آموزشگاه

تحصیلی-مفهوم خود 



:یادگیرندگاندرانگیزشوع�῿قهایجادفنون

درداریدانتظارآموزشیهدفعنوانبهیادگیرندگانکهراآنچه-1

تایجنبهنسبتآناندروبگوییدآنانبهدقیقطوربهدرسآغاز

.کنیدایجادمثبتیانتظاراتیادگیری

.کنیداستفادهک�῿میتشویقهایاز-2

ردانگیزشایجادبرایوسیله ایعنوانبهآزمونها،وامتحاناتاز-3

.کنیداستفادهیادگیرندگان،

.دهیدارائهدشواربهسادهازرادرسیموضوعهایومطالب-4



ریجلوگیآموزاندانشمیاندرچشمیهموچشمرقابت،ایجاداز-5

.کنید

رایرییادگفعالیت،دریادگیرندگانمشارکتمنفیپیامدهای-6

.دهیدکاهش

نهوسادهخیلینهکهبدهیدتکالیفیومسائلیادگیرندگان،به-7

.باشنددشوارخیلی

درودارمعنیصورتبهرادرسیمطالبباشدممکنکهآنجاتا-8

امانجدرامکانحددرودهیدارائهزندگیموقعیتهایباارتباط

.دهیدعملآزادییادگیرندگانبهآموزشیفعالیتهای



:فصل پنجم

تعریف و انواع یادگیری



هدف کلی

بندیهایبقهطمعروفترینازیکیویادگیریازجامعیتعریفباآشنایی

یادگیریانواع



یادگیریدقیقهدفهای

اینمطالبیادگیریومطالعهازپسکهرودمیانتظاردانشجواز

:بتواندفصل

وندکبیانحفظازرافصلایندرشدهدادهیادگیریتعریف

.ددهتوضیحمثالذکرباراتعریفاینمهمویژگیهایتمام

باویگریکدباراآنهاتفاوتوکندتعریفراعملکردورفتار

.دهدتوضیحیادگیری



،وتهاشباهوکندمقایسههمباراتجربهوتفکریادگیری

.دهدشرحراآنهاتفاوتهای

بارانهاآرابطهوتوضیحرااتفاقییادگیریوعمدییادگیری

.دهدشرحیکدیگر

توضیحآنهاههمدربارهببرد،نامترتیببهراگانیهیادگیریانواع

هاآنازیکهربرایوآموزشگاهییادگیریبارابطهدرودهد

.کندذکرمثالیک



کندایسهمقبلومآموزشیهدفهایطبقاتراگانیهیادگیریانواع

.دهدشرحراآنهابینرابطهو

ذکریمثالآنهاازیکهربرایوتعریفرایادگیریبازدهانواع

.کند



:یادگیریتعریف

بالقوهرفتاردرپایدارنسبتاًتغییرایجادیعنییادگیری

رختجربهاخذاثربرتغییراینکهآنبرمشروطیادگیرنده،

.دهد



:ویژگیهای مهم تعریف

تغییر-1

تغییر نسبتاً پایدار-2

تغییر نسبتاً پایدار در رفتار بالقوه-3

تغییر نسبتاً پایدار در رفتار بالقوه بر اثر تجربه-4



:رفتاردریادگیریتفاوت

:یادگیری

ریقطازتنهاکهشودمیایجادفرددرکهاستتوانایینوعی

.کردحاصلاط�῿عآنازتوانمیفردآشکاررفتاربهمراجعه

صحبتمانندهستند،مشاهدهقابلمستقیماًآشکار
...ورفتن،راه،کردن

رفتار
مشاهدهقابلمستقیمبطورکهدرونیاعمالنهان

...وتخیل،تفکر،یادآوری،مانندنیستند،



:عملکردبارفتارتفاوت

شودمیگفتهشخصعملگونههربه:رفتار

کندمیاشارهفردعملنتیجهبه:عملکرد

:تفکرویادگیریتفاوت

واستیادگیریمحصولهمکهاستنهانیرفتارنوعیتفکر

.انجامدمییادگیریبهکهاستتجاربیجزوهم



:پرسش

:دهیدجوابزیرپرسشبهمطلبادامهازپیش

فصلدر.شدیدآشناآموزشتعریفباکتابایناولفصلدرشما

بارآیندفدواینشمانظربهآیا.آموختیدرایادگیریتعریفحاضر

آنهاینبتفاوتهایتماماستمثبتشماجواباگردارند؟تفاوتهم

.کنیدمشخصرا



:انواع یادگیری از نظر گانیه

یادگیری ع�῿متی-1
پاسخ–یادگیری محرک -2
یادگیری زنجیره ای-3
یادگیری ک�῿می یا تداعی ک�῿می-4
یادگیری تمیز دادن محرکها-5
یادگیری مفهوم-6
یادگیری قانون یا اصل-7
حل مسئله-8



انواع بازده های یادگیری از نظر گانیه

مهارتهای ذهنی-1
تمیز دادن-الف 

مفهوم آموزشی-ب 
یادگیری قانون-پ 
یادگیری قاعده های سطح با�تر-ت 

راهبردهای شناختی-2
اط�῿عات ک�῿می-3
مهارتهای حرکتی-4
نگرش ما-5



:فصل ششم

یادگیری از راه شرطی شدن



هدف کلی

شرطیو(پاسخگر)ک�῿سیکشدنشرطیراهازیادگیریباآشنایی

آموزشدرآنهاازاستفادهچگونگیو(کنشگر)ایوسیلهشدن



یادگیریدقیقهدفهای

یادگیریومطالعهازپسکهرودمیانتظاردانشجواز

:بتواندفصلاینمطالب

سازیشرطینظریهدررامحرکسازیجانشینفرآیند῿�سیکک

.دهدتوضیحپاولفی

دهدرحشرابازتابیپاسخشدنشرطیمراحلمثال،یکذکربا.



گاهیآموزشنمونهیکودهدتوضیحرابا�ترسطحشدنشرطی

.کندذکرشدنشرطینوعاینبرای

شدنشرطیوپاسخگرشدنشرطیدرراخاموشیوتقویت

.کندبیانراآنهاتفاوتودهدتوضیحوکنشگر

نشگرکشدنشرطیوپاسخگرشدنشرطیدرراتمیزوتعمیم

.کندبیانراآنهاتفاوتودهدتوضیح

هیجانیواکنشهایرفعدرراخاموشیازاستفادهنحوهمثال،ذکربا

.دهدشرحنامطلوب،کنشگررفتارهایونامطلوب



توضیحمثالرذکباراکنشگررفتاروپاسخگررفتاربینتفاوت

.دهد

دهدتوضیحمثالذکرباراکنشگرشدنشرطیفرآیند.

کنندهتقویتومثبت،کنندهتقویتمنفی،تقویتمثبت،تقویت

.دهدتوضیحمثالذکربارامنفی

ذکرطریقزامنفی،تقویتباراآنتفاوتوکندتعریفراتنبیه

.دهدتوضیحمثال



شرطیونقانباراآنتقویتوکندتعریفرادایکثورناثرقانون

.دهدوضیحتاسکینرمثبتتقویتوپاولفبازتابیرفتارشدن

رطیشوپاسخگرسازیشرطیدررارفتارکنندهکنترلعوامل

.دهدتوضیحکنشگر،سازی

ودهدتوضیحمثالذکربارازیستیبازخوردآموزشروش

.کندبیانراآندرمانیکاربردهای



سازیشرطی)ک�῿سیکسازیشرطیراهازبازتابیرفتارهاییادگیری

(پاسخگر

پاولفیک�῿سیکشدنشرطیفرایند 6-1شکل

محرک شرطیپاسخ شرطی       
(زنگ)(ترشح بزاق)

محرک شرطی
(زنگ)

محرک غیرشرطی(1)پاسخ غیرشرطی 
(غذا)(ترشح بزاق)

پیش از شرطی شدن

ضمن شرطی شدن

پس از شرطی شدن

شرطیمحرکباپاسخعدم
(زنگ)پاسخ متفاوت با ترشح بزاق

محرک پاسخ غیرشرطی
غیرشرطی

(غذا)(ترشح بزاق)



با�ترسطحشدنشرطی 6-2شکل

محرک غیرشرطیپاسخ غیرشرطی

شرطی شدن سطح اول(غذا)(ترشح بزاق)
1محرک شرطی 1پاسخ شرطی 

(صدای زنگ)(ترشح بزاق)

شرطی شدن سطح دوم2محرک شرطی 2پاسخ شرطی 
(نور چراغ)(ترشح بزاق)



دانشیکمورددربا�ترسطحشدنشرطی 6-3شکل
(1971،اکانراز)دبستانیآموز

محرک غیرشرطیپاسخ غیرشرطی
شرطی شدن سطح (شکست در درس حساب)(تنفر و اضطراب)

اول
1محرک شرطی 1پاسخ شرطی 

(معلم درس حساب)(تنفر و اضطراب)

2محرک شرطی 2پاسخ شرطی 
شرطی شدن سطح دوم

(دیگر فعالیتهای معلم)(تنفر و اضطراب)

3محرک شرطی 3پاسخ شرطی 
شرطی شدن سطح سوم

(فعالیتهای مربوط به مدرسه)(تنفر و اضطراب)

شرطی 4محرک شرطی 4پاسخ شرطی 
شدن سطح چهارم



خاموشوتقویت

آزمایشهایدرغذامث�῿ً)غیرشرطیمحرککهبارهر

تتقویشود،همراه(زنگصدایمث�῿ً)شرطیمحرکبا(پاولف

.گیردمیصورت

رکمحارائهیعنیمدتیبرایشرطیپاسخنشدنتقویت

آنراکهودشمیشرطیپاسختدریجیزوالبهمنجرتنهاییبهشرطی

هبامادرآوریمصدابهرازنگبارچندینمث�῿ً.گویندخاموش

.ندهمغذاحیوان



:تمیزوتعمیم

شباهتهابهدادنپاسخ:تعمیم

تفاوتهابهدادنپاسخ:تمیز



:تمرین

یدندهنگامکهشادمانییاحساسکهاستافتادهاتفاقبارها

آنهبکهدیگریکساندیدنبادهدمیدستمابهع�῿قهموردشخص

این.شودمیادایجمادرنیزدارندتنبهاوشبیهلباسهایییااندشبیهشخص

ا�تربسطحشدنشرطیازمثالیباراآن.استمحرکتعمیمازموردی

.کنیدذکرراآنهابینتفاوتهایومقایسه



کنشگریادگیری رفتارهای غیر بازتابی از راه شرطی سازی

رفتار ارائه تقویت کننده مثبتنتیجه
کنشگر

بلند )(توجه معلم)افزایش احتمال رفتار
(کردن دست

(بتتقویت مث)شرطی کردن رفتار اجازه خواستن دانش آموز 6-4شکل 



حذف تقویت کننده منفینتیجه
رفتار کنشگر

(جریان هوای سرد)افزایش احتمال وقوع رفتار
(بستن پنجره)

(تقویت منفی)شرطی کردن رفتار بستن پنجره 6-5شکل 



ارائه محرک آزار دهندهنتیجه
رفتار کنشگر

(کتک زدن)کاهش احتمال وقوع رفتار
(حرف زشت)

تنبیه6-6شکل 



کنندهتقویتانواع

(غیرشرطی)نخستینهایکنندهتقویت-1

یازهاینکردنبرطرف:نخستینمثبتهایکنندهتقویت

غذاوهواآب،مانندجاندارانفیزیولوژیکی

دارند،گیآزاردهندخاصیتذاتاً:نخستینمنفیکنندهتقویت

یصداسروایجادبدنی،شدیدهایضربهکردنواردمانند

غیرهوشدید



شرطیهایکنندهتقویت-2

یامثبت)نخستینکنندهتقویتمحرکهایباکهمحرکهایی

سبکراآنهاکنندگیتقویتخاصیتشــوندهمــراه(منفی

تهدید،،(مثبت)خوبنمرهجایزه،پول،مانندکنند،می

(منفی)امتحاندرمردودیسرزنش،

:کنشگررفتارخاموشی

رفتارآنتتقویبدونتکرارنتیجهدرشده،تقویتقب�῿ًرفتارزوال



:تمیزوتعمیم

اسکینرنظریهثرندایک،نظریههایتفاوتازیکی

محرکیکورحضدربازتابی،رفتارمانندای،وسیلهرفتار:ثراندایک

.زندمیسرجاندارازمعین

خودانگیختهازتابی،برفتارخ�῿فبرای،وسیلهیاکنشگررفتار:اسکینر

یندپیشامحرکبهحتمینیازودارداختیاریوارادیجنبهواست

.باشندموثرتوانندمیآنایجاددرمحرکهاحالاینبا.ندارد



:تمیزیمحرک

ضورحدرفقطشودتقویتمحرکیکحضوردررفتاریاگر

.شودمیظاهرمحرکآن

دهندمیخبرراتقویتوقوعکهتمیزیهایمحرک.

دهندمیخبرراتنبیهوقوعکهتمیزیهایمحرک.



:پرسش

زان، در کنترل رفتار ورود به ک�῿س و خروج از ک�῿س دانش آمـو

ادگیری زنگ مدرسه، چه نوع محرکی است؟ با توجه به توضیحات بـا� یـ

.دانش آموزان را در پاسخ دادن به زنگ مدرسه توضیح دهید



:پرسش

ه بـا یکـی از گاه اتفاق می افتد که ما بیگانـه ای را بـه علـت شـباهتهایی کـ

دیده تعمیم دوستانمان دارد به اشتباه، با نام آن دوست، صدا می زنیم، این پ

ت اول تفاوت آن را با مثالی که از تعمیم محرک در قسم. محرک نام دارد

م بیـان این فصل در مورد تعمیم و تمیز در شرطی شـدن ک�῿سـیک داده ایـ

.کنید



:محرکتعمیم

هایمحرکبهاولیهتمیزیمحرکحضورازپاسخگسترش

آنمشابه

:زیستیبازخورد

ردنکشرطیازاستفادهباتاشودمیدادهآموزششخصبه

ربانضفشارخون،مانندخود،بازتابیغیرارادیهایپاسخکنشگر،

.کندکنترلرامعدهاسیدهایترشحیاقلب،



:فصل هفتم

یادگیری شناختی



هدف کلی

نظریهشتالت،گیادگیرینظریهیعنیشناختی،مهمنظریهچندباآشنایی

ازتفادهاسچگونگیوایمشاهدهیادگیرینظریهودارهمعنییادگیری

.درآموزشآنها



یادگیریدقیقهدفهای

اینمطالبیادگیریومطالعهازپسکهرودمیانتظاردانشجواز

:بتواندفصل

وندکتعریفشناختگراشناسانرواندیدگاهازرایادگیری

توضیحارفتارگرشناسانرواندیدگاهازیادگیریباراآنتفاوت

.دهد

راهازئلهمسحلویادگیریمثال،ذکرباوکندتعریفرابینش

.دهدتوضیحرابینش



دهدتوضیحراورتایمرتاکیدموردهندسیمسائلحلروش

اینحلراهآموزشسنتیروشهایبرراروشاینامتیازو

.دهدشرحمسائل

یگرییادبینتفاوتودهدتوضیحرامطالببودندارمعنی

.دهدشرحراوارطوطییادگیریودارمعنی

ودکنذکرمثالیآنبرایوتعریفرادهندهسازمانپیش

.دهدحشرآموزاندانشیادگیریکیفیتبهبوددرراآننقش



راآنوتتفاوکندتعریفمثالذکربارامشاهدهراهازیادگیری

.دهدتوضیحشدنشرطیراهازیادگیریبا

شرحواقعیمثالهایذکربارامشاهدهراهازیادگیریمراحل

.دهد

ایمشاهدهیادگیریبرراتنبیهوتقویتانگیزشیعواملتاثیر

.دهدتوضیح

ف῿�راگرایانشناختورفتارگرایانبینعمدهنظرهایاخت

.دهدتوضیح



شناختییادگیری

تریچیدهپشکلهایمطالعهبهکهشناختییادگیریهاینظریهدر

.شودیمبیشتریتوجهشناختیفرآیندهایبهپردازد،مییادگیری



:ازعبارتنددنیستنمشاهدهقابلمستقیماًکهفرآیندهااین

امورادراک•

اط�῿عاتدادنسازمان•

اط�῿عاتتحلیلوتجزیه•

دانشکسب•

معنیدرک•

انتظاراتایجاد•



:شناختییادگیریتعریف

درتغییرجادایبلکهآشکار،رفتاردرتغییرایجادنهیادگیری

.استذهنیفرآیندهایوشناختیساخت

:بینش

اجزاینبیروابطکشفازاستعبارتبینشکهلر،نظربه

راموادیایمباشکردهتغییرذهنینظرازماکهوقتینظر،موردمسئله

.باشیمدادهسازماننواز



:گرایانشناختورفتارگرایانبیننظراخت�῿ف

گرایانشناختتوسطبازنماییتاکید-1

مسائلحلدرتجربهاهمیت-2



:آزوبلک�῿میدارمعنییادگیری

میهجنبعمدتاًکهآموزشگاهییادگیریتوضیحوتبیین῿�داردک

داررمعنیغییادگیریوداردمعنییادگیریبینشدنقائلتمایز

بهمربوطمفاهیمازایمجموعهشاملدهندهسازمانپیشطرح

آنلیتفصیجزئیاتآموزشازپیشکهاستیادگیریمطلب

.شودمیگذاشتهیادگیرندهاختیاردرمطلب



نظری)اجتماعییادگیرینظرییاایمشاهدهیادگیری

ادگیرییبهدیــگرانرفتــارمشاهدهطــریقازیــادگیرنده:(بندورا

:پرازدمی

تقویت جانشینی

تنبیه جانشینی



:مراحل یادگیری مشاهده ای

مرحله توجه-1

مرحله یادسپاری-2

مرحله بازآفرینی-3

مرحله انگیزشی یا تقویتی-4



آموزشدرایمشاهدهیادگیریازاستفاده

تازهمهارتهایورفتارهاآموزش-1

قبلیشدهآموختهرفتارهایترغیبوتشویق-2

ممنوعیتهااثرکردنضعیفیاکردننیرومند-3

یادگیرندگانتوجهجلب-4

هیجانیواکنشهایایجاد-5



:فصل هشتم

حافظه و فراموشی



هدف کلی

جریانهای،یادسپاریبهویادگیریاصلیفرآیندهایومراحلباآشنایی

ازستفادهاچگونگیباآشناییهمچنینوفراموشیعللوانواعوحافظه

آموزشدرآنها



یادگیریدقیقهدفهای

اینبمطالیادگیریومطالعهازپسکهرودمیانتظاردانشجواز

:بتواندفصل

حرکهایمتاثیرلحظهازرایادسپاریبهویادگیریمراحلتمام

افظهحبهاط�῿عاتانتقالزمانتاحسی،هایبرگیرندهمحیطی

.دهدشرحترتیببهمدتدراز



،عاتبازیابیوسازیذخیرهرمزگردانی῿�ابرابطهدررااط

.دهیدتوضیحمدتدرازحافظهومدتکوتاهحافظه

عاتحفظویادگیریدررادقتیاتوجهنقش῿�ندکبیاناط.

عاتفراموشیمختلفعلتهای῿�هحافظحسی،حافظهازاط

.دهدتوضیحرامدتدرازحافظهومدتکوتاه

حافظهشگنجایافزایشبرراآنتاثیرودهدتوضیحراتقطیع

.کندبیانمدتکوتاه



دهدشرحرایادگیریموردمطالببهدادنسازمانروشهای.

رادارغیرمعنیمطالبودارمعنیمطالبآموزشروشهای

.دهدتوضیح



محرکهای
:محیطی

نور

صدا

حرارت

بو

...و

:اهگیرنده
چشم

گوش

پوست

...و

حافظه
:حسی

دیداری

شنیداری

...و

حافظه
ه کوتا

مدت

حافظه
فعال

حافظه
دراز 
مدت

انتقال 

اط�῿عات

انتقال 

اط�῿عات

انتقال 

اط�῿عات

بازگشت

اط�῿عات

حذفحذف اط�῿عاتحذف اط�῿عات

اط�῿عات

پاسخ

ادگیریمدل خبرپردازی ی: فرایندهای یادگیری و به یاد سپاری. 8-1شکل 



گنجایش

مدت زمان ذخیره 
سازی عامل رمزگردانی

نوع رمز گردانی

عدم توجه یا دقتعامل حذف اط�῿عات
جانشینی-1
زمان بر اثر -2

گذشت زمان

نظریه )واپس زدن -1
(فروید

تداخل-2
مشک�῿ت بازیابی-3

الگوهای صوتی و 
ای تصویری یا سایر رمزه

حسی

ا معمو� صوتی ی
گاهی)شنیداری 

دیداری و مضایی

مدل رمز دو گانه
ه حافظ)تصاویر ذهنی -1

(رویدادی
ک�῿می یا هر دو-2

حدود یک ثانیه دقت و 
توجه

ثانیه 30حدود 
یتکرار رمزگردان

مادام العمر
تکرار و رمزگردانی-1
ایجاد رابطه معنی دار-2

لیبین اط�῿عات جدید و قب

نامحدود
واحد اط�῿عاتی

نامحدود

حافظه حسی
حافظه کوتاه 
مدت یا فعال

حافظه دراز مدت

27



آموزش بخش 

به بخش
دهتمرین پراکن

ارآموزش مطالب غیرمعنی د آموزش مطالب معنی دار

استفاده از پیش

سازمان دهنده

ساخت سلسله 

مراتبی برای 

ریموضوعات یادگی



:فصل نهم

یادگیری مفاهیم و اصول



هدف کلی

عنییمهم،آموزشگاهییادگیرینوعدوبایادگیرندهفصل،ایندر

زشآموروشهایوشودمیآشنااصول،یادگیریومفاهیمیادگیری

آموزدمیدرسمختلفموضوعاتبارابطهدررااصولومفاهیم



یادگیریدقیقهدفهای

اینمطالبیادگیریومطالعهازپسکهرودمیانتظاردانشجواز

:بتواندفصل

دهدضیحتوراطبقهومفهومبینرابطهوکنیدتعریفرامفهوم.

ثالمذکربارامفاهیمعینیمصداقهایومفاهیمبینتفاوت

.دهیدتوضیح



دکنبیانراآنمنفیومثبتمثالهایمفهوم،یکذکربا.

ریفتعرامفهومصفتارزشومفهومصفتمثال،یکذکربا

.کند

شرحاهیممفیادگیریبررامفاهیمصفاتارزشهایوصفاتتاثیر

.دهد

ذکریمثالمفهوم،نوعهرازوکندتعریفرامفاهیمبندیطبقه

.کند



بههتوجباودهد،توضیحآنمراحلذکربارامفاهیمآموشروش

.بنویسدآموزشیطرحیمفهوم،یکآموزشبرایمراحلاین

واصولانبیبینتفاوتمثال،ذکرطریقازوکندتعریفرااصل

.دهدتوضیحراواقعیتهابیان

بهتوجهباودهدتوضیحآنمراحلذکربارااصولآموزشروش

.بنویسیدآموزشیطرحیمراحلاین



:مفهومتعریف

ها،ـشهاندیرویـدادها،اشیاء،)محرکهــاازدستهیکیاطبقهیک

این.هستندمشترکویژگی،یاصفتچندیایکدرکه(...ومردم

.نامندمیمفهومصفتهایرامشترکویژگیهای

(توپ فوتبال برای توپ)مثالهای مثبت = مصداقهــای منــاسب
مفهوم

(توپ فوتبال برای هنداونه)مثالهای منفی = مصداقهای نامناسب



:پرسش

کیهتجایونشستنجایپایه،صفتسهدارایصندلیمفهوم
اند؟کدامصفتهااینارزشهای.استدادن

صفتهایارزشهایمفهومصفتهایمفهوم
مفهوم

پایه-1
چهارپایه

براینشستنجای-2صندلی
نفریک

نفریکبرایدادنتکیهجای-3



غیر قابل مشاهده مانند کتابعینی

طبقه بندی مفاهیم
غیر قابل مشاهده مانند جذر در ریاضی و انتزاعی

عدالت



:روش آموزش مفاهیم

بیان هدفهای دقیق آموزشی-1

تعیین پیش نیازها یا آمادگی برای یادگیری مفهوم-2

ارائه تعریف و مثالهای مختلف مفهوم-3

آموزان و دادن بازخوردهای �زمارزشیابی از یادگیری دانش-4



:اصلتعریف

استمفاهیمبینرابطهکنندهبیان

غلطندمیگرداشیاء•

شوندمیمنبسطحرارتاثربرفلزات•

شودمیرفتارآنافزایشسببرفتار،یکتقویت•

هفتبااستبرابردو،اضافهبهپنج•



:اصول ما را در انجام امور زیر یاری می دهند

پیش بینی رویدادها-1

توضیح رویدادها-2

استنباط علل رویدادها-3

کنترل موقعیتها-4

حل مسائل-5



:پرسش

سببرفتارکیتقویتاصلفهمیدنکهراکمکهاییبا�بندپنــجبهتوجهبا
کهرادیمورراهنمایی،عنوانبه.دهیدتوضیحکندمیمابهشودمیرفتارآنافزایش

:دهیممیتوضیحرسدمینظربهیکبندبرای
عمدیطوربه(نامطلوبچهومطلوبچه)راآموزدانشازرفتاریمعلماگر-1

.شدخواهدتکرارآموزدانشرفتارأندهدپاداشیاکندتقویت
استرفتارآنتقویتغلط،یادرسترفتارهایبرخیتکرارعلت-2
آندمجدبروزباعثچوندادنشانتوجهآموزدانشنامطلوبرفتارهایبهنباید-3
شودرفتار
اوقویتتموجبتشویقبابایدبگیردخوبینمرهدرسیکدرآموزیدانشاگر-4

شویم
�῿قمندعدرساینبهنداردجغرافیادرسبهچندانیع�῿قهکهراکودکیمیخواهیم-5
میقرارقویتتمورددرسمطالبیادگیریبارابطهدرراویمثبترفتارگونههر.کنیم
.دهیم



:اصولآموزشروش

آموزشیدقیقهدفهایبیان-1

اصلیادگیریبرایآمادگییانیازهاپیشتعیین-2

اصلمختلفمثالهایوتقویتارائه-3

�زمبازخوردهایدادنوآموزاندانشیادگیریازارزشیابی-4



:فصل دهم

حل مسئله و آفرینندگی



هدف کلی

وئلهمسحلیعنیآموزشهدفهایعالیترینباخوانندهفصل،ایندر

همگرافکرتوواگراتفکراصلیفرآیندهایشود،میآشناآفرینندگی،

خ�῿قهایفعالیتومسئلهحلتواناییپرورشروشهایوگیرد،مییادرا

.آموزدمییادگیرندگاندررا



یادگیریدقیقهدفهای

اینمطالبیادگیریومطالعهازپسکهرودمیانتظاردانشجواز

:بتواندفصل

دهدتوضیحواقعیمثالیکذکربارامسئلهحل.

رحیطراهنمایی،یادبستانسطحدرمسئلهیکتدریسبرای

حلآموزشروشاصلیمرحلهچهارآن،دروبنویسدآموزشی

.دهدتوضیحرامسئله



مسئلهلحآموزشبرایصاحبنظرانکهراگوناگونیپیشنهادهای

.کندبیاناندداده

رامسئلهلحباآفرینندگیتفاوتوکندتعریفراآفرینندگی

.کندبیان

یریگاندازهروشهایوکندبیانراواگراتفکرمهمویژگیهای

.دهدتوضیحراآنها

دهدتوضیحارتحصیلیپیشرفتوهوشوآفرینندگیبینرابطه.



هاآنآموزشی،طرحیدرودهدشرحراآفرینندگیآموزشروش

.دهدقراراستفادهموردرا

ایجاد،تحصیلیسطحتمامیدرپرورشوآموزشهدفعالیترین

.استگانیادگیرنددر(خ�῿قیت)آفرینندگیومسئلهحلتوانایی



:مسئلهحلومسئلهتعریف

ازتواندنمیکهشودمیروبروموقعیتیبایادگیرندهوقتی

بهتموقعیآنبهدسترس،درمهارتهایواط�῿عاتازاستفادهطریق

.روبروستایمسئلهبادهدپاسخسرعت

ژهویبهقبلی،شدهآموختهاط�῿عاتباید،مسئلهحلدر

.شوندترکیبهمباتازهطریقیبهاصول،



:مسئلهحلیادگیریوآموزشمراحل

مسئلهتدوینودرک-1

حلراهیکجستجوی-2

حلراهاجرایوانتخاب-3

نتایجارزشیابی-4



لحآموزشبرایصاحبنظرانگوناگونپیشنهادهای
مسئله

یامشاهدهروشازمسئلهحلدریادگیرندگانبهکمکبرای
.کنیداستفاده

دیگریکبامسائلکردنحلدرتاکنیدتشویقراآموزاندانش
.کنندهمکاری

بجواکردنپیداتاخودفعالیتهایادامهبرایراآموزاندانش
.کنیدتشویقمسئله،کامل

سدر῿�کاوشهایمشوقتاکنیدخواهیمآزادجودرس،ک
.باشدیادگیرندگانکنجکاوانه



:آفرینندگیتعریف

.استیکنزدبسیارمسئلهحلفرآیندبهکهاستفکریفرآیندهایاز

:گانیه

.استمسئلهحلازایویژهنوعآفرینندگی



تفاوت حل مسئله و آفرینندگی

آفرینندگیحل مسئله 

شخصی ترعینی تر 

مبتنی بر شهود و تخیلدارای هدف مشخص تر 

تازگی مبتنی بر واقعیات 

نتایج

استفاده از تفکرواگرا



.نداردوجودمسائلبرایقطعیجواب:تفکرواگرا

سیالیت

اصالت

انعطاف پذیری

بسط و گسترش

شمارش تعداد پاسخها

عنوان داستان

استفاده های غیر معمول

طرحتکمیل کردن گامهای تفصیلی یک

آزمون های مورد استفادهعوامل تفکرواگرا



یرابطه آفرینندگی با هوش و پیشرفت تحصیل

:آفرینندگیآموزشروش

خاصهایموقعیتبهآموزاندانشتجاربنکردنمحدود-1

هایاندیشهابرازوسوا�تبرایشدنقائلاحتراموارزش-2

یادگیرندگانبدیعوغیرمعمول

وخودآموزیجهتآموزاندانشبرایفرصتهاییدادنقرار-3

یادگیرینوعاینتقویتواکتشافییادگیری



عدادهایاستپرورشویادگیرندگانفردیتفاوتهایبهاحترام-4

آنهاویژه

کودکانبرایآفرینندهرفتارهایدادنقرارسرمش-5

حسطبردنبا�مخصوصآموزشیفنونوروشهاازاستفاده-6

یادگیرندگاندرآفرینندگی

مغزیبارشروش

پژوهشیمهارتهایآموزش

آفرینندهمطالعه



:فصل یازدهم

روشهای کلی آموزش



هدف کلی

نرانیسخروش:مانندآموزش،کلیفنونوروشهافصل،ایندرخواننده

روشهاییادگیـریبرایوآموزدمیراگروهیبحثروشو

.کندمیکسبآمادگیبعد،فصلهایتراختصاصی



یادگیریدقیقهدفهای

ینامطالبیادگیریومطالعهازپسکهرودمیانتظاردانشجواز

:بتواندفصل

ربارهدوببردنامرافصلایندربحثموردآموزشیدهگانهاصول

.دهدتوضیحآنها

موردراآموزشیدهگانهاصولدرس،یکآموزشیطرحتهیهدر

.دهدقراراستفاده



دهدتوضیحراسخنرانیروشموثرفنونوسخنرانیروش.

طرحی،فصلایندربحثموردسخنرانیروشفنونازاستفادهبا

.یدبنویسسخنرانیروشباموضوعیکتدریسبرایآموزشی

دهدتوضیحراآنهاوببردنامراگروهیبحثآموزشیمراحل.

ارهدربوکندمقایسههمباراگروهیبحثوسخنرانیروشهای

.دهدتوضیحآنهاکاربردموارد

بابیمطلتدریسبرایگروهیبحثآموزشمراحلازاستفادهبا

.بنویسدآموزشیطرحیگروهیبحث



:آموزشیمهماصل10

یادگیریازپیشتدارکات-1

یادگیرندگاندرع�῿قهوانگیزشایجاد-2

نهاییعملکردازاینمونهیاسرمشقتهیه-3

یادگیریدریادگیرندهفعالشرکت-4

یادگیرندگانهدایت-5



تمرین-6

نتایجازآگاهی-7

دهندهسازمانپیشازاستفادهوآموزشمراحلرعایت-8

فردیتفاوتهایرعایت-9

درسک�῿سدرآموزشیمتنوعهایفعالیتاجرای-10



:سخنرانیروشباآموزشمختلففنون

مطالبدادنسازمانودرسآموزشیهدفهایبیان-1

مطالبدادنتوضیح-2

گفتنسخننحوه-3

جوشوجنبوحرکت-4

سخنرانیروشباآموزشهنگامبهسوالطرح-5

بردارییادداشت-6



:سخنرانیروشازاستفادهموارد

باشدمعلوماتانتقالآموزشاصلیهدف

قرارانیادگیرندگدسترسدردیگریطریقبهسخنرانیمحتوای

ندارد

اختیاردرودهدسازمانراآنهابایدمعلمواندپراکندهمطالب

بگذاردیادگیرندگان

باشدنضرویطو�نیمدتیبرایحافظهدرمطالبنگهداریوحفظ.



:گروهیبحثروشباآموزش

بحثموضوعانتخاب:1مرحله

بحثبرایمشترکزمینهیافتن:2مرحله

زمانیمحدودهوآموزشیهدفهایبیان:3مرحله

گروهیبحثدرافرادنشستنترتیب:4مرحله

بحثجریانهدایت:5مرحله



:فصل دوازدهم

آموزش برای یادگیری در حد تسلط



هدف کلی

زشآموروشنامبهآموزشی،روشهایازیکیباخوانندهفصلایندر

ونهچگکهآموزدمیوشودمیآشناتسلط،حددریــادگیریبـرای

ازونزدیکفردیآمــوزشبهراگــروهیآموزشروشتوانمی

.کرداستفادهآموزشکیفیتبهبوددرارزشیابیهایشیوه



یادگیریدقیقهدفهای

اینبمطالیادگیریومطالعهازپسکهرودمیانتظاردانشجواز

:بتواندفصل

ویالگدربارهوکندبیانرااستعدادبرایکارولتعریف

.دهدتوضیحاختصاربهاو،یادگیری

یبترتبهراتسلطحددریادگیریبرایآموزشروشمراحل

.دهدکلیشرحآنهادربارهوببردنام



کویژگیهای῿�دهدشرحراتسلطحدم.

موزشآواحدپنجبرایدرسی،کتابهایازیکیازاستفادهبا

تسلطحددریادگیریبرایآموزشیطرحیکتاب،آنیادگیری

براییآموزشروشویژگیهایتمامآندرکهایگونهبهبنویسد،

نظورماندشدهمعرفیکتابایندرکهتسلطحددریادگیری

.شوند

باارتسلطحددریادگیریبرایآموزشروشمهمتفاوتهای

.دهدتوضیحآموزشیمرسومروشهای



:زیربناییفرض

نظردرکافیزمانوشودفراهمآموزشیمناسبشرایطاگر

تقریباً یاههمتوانندمییادگیرندگانهمهتقریباًیاهمهشود،گرفته

.بیاموزندرادرسیکآموزشیهدفهایهمه

:استعدادازکارولتعریف

رایمهارتیابیاموزدرامطلبیتاداردنیازشخصکهزمانیمقدار

.کندکسب

f  =میزان یادگیری آموزشگاهی
زمان صرف شده برای یادگیری
زمان مورد نیاز برای یادگیری



:تسلطحددریادگیریبرایآموزشمراحل

آموزشیهدفهایتعیین-1
ازینآغسنجشبهمربوطآزمونتهیهوورودیرفتارهایتعیین-2
تسلطحدتعیین-3
یادگیری-آموزشیواحدهایتعیین-4
گروهیآموزشاجرای-5
اص�῿حیآموزشوتکوینیارزشیابیاجرای-6
دهینمرهوتراکمیارزشیابیاجرای-7
آموزشیطرحدرنظرتجدید-8



:تراکمیارزشیابی

نشدمشخصبرایآننتایجشودمیاجراپایاندرمعمو�ً

تسلطحدبهدستیابی

شودمیاجراآموزشیواحدیامرحلههرپایاندر

تکوینیارزشیابی

وـممعلـآموزشــیتدابیرضعفوقوتنقاطتعیین

آموزاندانشیادگیریهایکوشش



:فصل سیزدهم

آموزش، به کمک روشهای تغییر رفتار



هدف کلی

شدنشرطیهاینظریهآموزشیکاربردهایبافراگیرفصل،ایندر

وشودمیآشناگرفتقراربحــثموردششمفصـلدرکهیادگیری

وایجادبهیادگیری،فنونواصولازاستفادهباچگونهکهآموزدمی

کاهشوحذفبهوآموزاندانشدرنامطلوبرفتارهایافزایش

.کنداقدامآناننامطلوبرفتارهای



یادگیریدقیقهدفهای

فصلاینمطالبیادگیریومطالعهازپسکهرودمیانتظاردانشجواز

:بتواند

ارائهباود،کنتعـریفمثــال،ذکربارامنفیتقویتومثبتتقویت

.دهدیحتوضرامنفیومثبتهایکنندهتقویتانواعمختلف،هاینمونه

دررافوریتومناسبهایکنندهتقویتانتخاببهمربوطاصول

.دهدشرحمثبت،تقویتکاربردبارابطه



دهدشرحراتازهرفتارهایایجادروشهایتمام.

راتاررفکردنزنجیرهروشبادادنشکلروشاصلیتفاوتهای

.دهدتوضیح

نوعنایدررامثبتتقویتتاثیرودهدشرحراگیریسرمشق

.کندبیانیادگیری،

هایامهبرنوناپیاپیتقویتتعریفبارارفتارحفظروشهای

.دهدشرحتقویت،

حفظدررایاپیپتقویتروشبرناپیاپیتقویتروشکاربردامتیاز

.دهدتوضیحرفتار



دهدیحتوضمثالذکربارارفتارکاهشمنفیومثبتروشهای.

وفاوتهاتوکندمقایسههمبارامنفیتقویتروشوتنبیهروش

.کندبیانراآنهاشباهتهای

رانبیهتروشویژهبهرفتار،کاهشمنفیروشهایازناشیزیانهای

.دهدتوضیحتفصیلبه

برایصل،فایندرشدهمعرفیرفتارتغییرروشهایازاستفادهبا

حذفوتازهمطلوبرفتاریکایجادموجود،مطلوبرفتارافزایش

.بنویسدرا�زمآموزشیطرحهایآموزان،دانشنامطلوبرفتار



:روشهای تغییر رفتار

روشهای افزایش رفتارهای مطلوب موجود-1

روشهای ایجاد رفتارهای مطلوب-2

روشهای نگهداری رفتارهای مطلوب-3

روشهای کاهش و حذف رفتارهای نامطلوب-4



روشهای افزایش رفتارهای مطلوب موجود-1

یتقویت منفتتقویت مثب

یننخستهایکنندهتقویت

شرطیهایکنندهتقویت

ایتپههایکنندهتقویت

اجتماعیهایکنندهتقویت

یفعالیتهایکنندهتقویت

1اصل 

انتخاب تقویت کننده های مناسب
2اصل 

فوریت تقویت



روشهای ایجاد رفتارهای مطلوب تازه-2

شکل دهی رفتار

رزنجیره کردن رفتا

سرمشق گیری

زنجیره کردن وارونه



روشهای نگهداری رفتارهای مطلوب-3

تبرنامه های تقوی

غیرفاصله ای متتفاصله ای ثابیرنسبی متغتنسبی ثاب



روشهای کاهش و حذف رفتارهای نامطلوب-4

روشهای منفی کاهش رفتارروشهای مثبت کاهش رفتار

کمفراوانیدارایرفتارهایتقویت

رفتارهادیگرتقویت

ناهمسازرفتارهایتقویت

اشباع

خاموشی

تقویتازکردنمحروم

کردنجریمه

کردنجبران

تنبیه



رفتاررتغییاصلیروشهایمقایسه 12-1شکل

تقویت منفیمحروم کردن، جریمه کردن

تنبیهتقویت مثبت ارارائه محرک بعد از رفت

ارحذف محرک بعد از رفت

پیامد مثبت
(بتمحرک تقویت کننده مث)

پیامد منفی
(یمحرک تقویت کننده منف)



:تنبیهپیامدهای

میسپواموقتاًراآنشودنمینامطلوبرفتاررفتنبینازباعث

زند

ودشمیکنندهتنبیهازشوندهتنبیهنفرتوانزجارسبب

استمسریعملی

استپرخاشگریموجد

کنندهتنبیهبهشوندهتنبیهحملهامکان



:فصل چهاردهم

ارزشیابی و سنجش عملکرد



هدف کلی

آموزشیعمومیمدلالگویمرحلهآخرینباخوانندهفصلایندر

نحوهوشودیمآشنایادگیریوآموزشیفعالیتهایبازدهارزشیابییعنی

کیفیتودبهبدرآننتایجازاستفادهویادگیرندگانعملکردسنجش

.آموزدمیراآموزاندانشیادگیریهایفعالیتوخودآموزش



یادگیریدقیقهدفهای

فصلنایمطالبیادگیریومطالعهازپسکهرودمیانتظاردانشجواز

:بتواند

هبودبدرراآننقشوکندتعریفراعملکردسنجشوارزشیابی

آموزاندانشیادگیریکوششهایومعلمآموزشیهایفعالیت

.دهدتوضیح

رانهاآتفاوتوکندتعریفراکمکیعملکردونهاییعملکرد

.دهدتوضیح



مواردوندکتعریفراتراکمیارزشیابیوتکوینیارزشیابی

.دهدتوضیحراآنهامختلفاستفاده

کندبیانراتشخیصارزشیابیباتکوینیارزشیابیتفاوت.

هبودببرایراارزشیابیازحاصلباخوردهایازاستفادهنحوه

.دهدتوضیحمعلمآموزشیطرح

ضیحتورایادگیرندگانبردهینمرهروشهایمختلفنتایج

.دهد

دانشرییادگیبرراارزشیابینتایجازحاصلبازخوردتاثیر

.دهدتوضیحآموزان



بررامانمعلمختلفنظرهایاظهارتاثیروکندتعریفرابازخورد

.هددتوضیحدرس،تکالیفوآزمونهادرآموزان،دانشعملکرد

بهآموزاندانشکردنواداردررامعلمآموزشیروشهای

.دهدیحتوضنمره،برایکوششمقابلدریادگیریبرایکوشش



:ارزشیابی

آموزشیهدفهایباحاصلنتایجمقایسهویادگیرندگانعملکردسنجش

یادگیریششهایکوومعلمفعالیتهاینتایجبودنمطلوبدرگیریتصمیممنظوربه

.یادگیرندگان

:عملکردسنجش

ضمنردیادگیرندگانکمکیونهاییعملکردهایگیریاندازهفرآیند

آنپایاندروآموزش

(تشخیص)تکوینیارزشیابی-
ارزشیابی تراکمی-



تاثیر روشهای مختلف نمره دهی بر یادگیرندگان

پیامدهای مثبت
تاثیر نمره های با�•

پیامدهای منفی

تاثیر نمره های پایین•


